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La Croix-Rouge racontée aux enfants

Bilan des présentations juin 2025

Informations générales

La « Croix-Rouge racontée aux enfants » est une activité de la Croix-Rouge Jeunesse fribourgeoise. Le
projet a été créé en 2009, a I’occasion du 100°™ anniversaire de la Croix-Rouge fribourgeoise (CRF).
Son objectif est de sensibiliser les éléves des classes de 7H et 8H aux valeurs humanitaires et au travail
de la Croix-Rouge sur le terrain, que ce soit a I’échelle locale, nationale ou internationale. Depuis 2009,
les bénévoles se rendent chaque année dans les écoles pour présenter le Mouvement International de la
Croix-Rouge et du Croissant-Rouge.

Cette année, les présentations se sont déroulées du 1* juin au 2 juillet. 12 bénévoles se sont engagés
cette année et se sont rendus dans 9 classes différentes dans tout le canton. En tout, 154 enfants ont
participé a I’animation et ont été sensibilisés aux valeurs du Mouvement International de la Croix-Rouge
et du Croissant-Rouge.



Récapitulatif des chiffres depuis 2009 :

601 | 345 | 387 | 497 | 344 | 430 | 440 | 282 | 439 | 176 | 170 | O 360 | 163 | 260 | 386 | 191

Contexte 2025

II n’y a pas eu de changement significatif dans le matériel ni dans les activités proposées aux ¢éléves. Le
matériel du « mini-musée » a été un peu allégé afin de rendre le transport plus pratique pour les
bénévoles. En effet, les bénévoles se déplacent en transports publics avec parfois des trajets relativement
longs et des changements de trains. Ils apprécient pouvoir porter le matériel facilement.

Evaluation des enseignants

Notre activité a une nouvelle fois marqué les classes participantes. Le film et le jeu de rdle ont suscité
beaucoup d’intérét et permis d’aborder des thémes profonds de maniére ludique. Le “kit de survie” a été
apprécié comme une approche concréte et originale.

Les enseignantes ont relevé I’impact des discussions sur la réalit¢ de la précarité en Suisse.
Les animatrices saluées pour leur investissement et leur parfaite maitrise du sujet.

Quelques pistes d’amélioration ont été suggérées : donner plus d’exemples concrets liés aux activités de
la Croix-Rouge en Suisse et de proposer la visite sur une demi-matinée plutdt qu’une matinée entiere (2
unités au lieu de 4).

Ces retours enthousiastes nous confirment la pertinence de cette activité, qui sensibilise les enfants aux
valeurs de solidarité et a I’importance de porter secours a ceux qui en ont besoin.



Evaluation des bénévoles

Les bénévoles ont trouvé I’expérience enrichissante et se sont réjouis de I’intérét manifesté par les
¢léves. Si certaines classes se sont montrées plus attentives et participatives que d’autres, la présence
continue des enseignant-es tout au long de la matinée a été particuliérement appréciée.

La formation préparatoire a également été per¢gue comme un véritable apport : elle leur a permis de
mieux connaitre I’histoire et les valeurs du Mouvement international de la Croix-Rouge et du Croissant-
Rouge, ce qu’ils ont jugé particulierement enrichissant pour leur engagement bénévole.

Dans I’ensemble, 1’expérience a été jugée trés positive, et plusieurs bénévoles ont déja exprimé le
souhait de s’engager a nouveau 1’an prochain.

Modifications pour 2026

Le financement de ’activité par la Croix-Rouge suisse se termine a la fin de cette année. Il est
vrai que le support (brochure Tutti Fratelli) devient obsoléte. De plus, les méthodes
d’enseignement changent et intégrent des supports digitaux interactifs.

Il est prévu de mettre au point un nouveau programme en collaboration avec la Croix-Rouge
genevoise qui propose également cette activité. Ce dernier viserait les classes de secondaires I1
sur le format mis au point par la Croix-Rouge suédoise et traduit en frangais par la Croix-Rouge
belge : If War comes to You. Deux formats d’intervention dans les classes sont possibles et ce

sur la base d’un jeu vidéo ludique. Il se concentre principalement sur le Droit International
Humanitaire dont la Croix-Rouge est le pilier fondateur.

Ces changements représentent une opportunité de moderniser 1’activité et de renforcer sa
pertinence aupres d’un public plus agé, capable de réfléchir aux enjeux humanitaires. Ils
permettraient également d’impliquer d’anciens délégués du CICR, désireux de transmettre leur
expérience du terrain aux bénévoles CRJ.

Cependant, le passage aux classes de secondaires II comporte plusieurs défis. Il sera nécessaire
de disposer de bénévoles solidement formés au DIH (par exemple des étudiant-es en droit, aprés
une journée de formation). En raison du renouvellement constant au sein de la CRJ, cette
formation devrait étre organisée une a deux fois par an pour garantir un effectif suffisant.

Enfin, le changement de public pourrait réduire I’intérét de certain-es bénévoles, les classes
d’adolescents étant parfois pergues comme plus difficiles. Il pourrait également fragiliser la
collaboration actuelle avec les services cantonaux de [’enseignement, les associations
humanitaires n’étant pas toujours autorisées a intervenir dans les classes.


https://ifwarcomestoyou.com/
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