
Formations
personnel soignant et d’accompagnement social

Informations et inscriptions :
service.sante@croix-rouge-fr.ch
026 347 39 59
www.croix-rouge-fr.ch
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Apprenez Aujourd’hui, 
Réussissez Demain !

La dimension migratoire dans les soins palliatifs
Reconnaitre les différents aspects des soins palliatifs spécifiques à la migration.

Mardi · 10 mars 2026
09h00

—
16h00

Durée 
6h

Prix : CHF 180.–
Ou en institution. Prix sur demande

Prise de tension artérielle
Fiabilité, précision, transmission : les bases essentielles de la tension artérielle.

Vendredi · 29 mai 2026
09h00

—
16h00

Durée 
6h 

Prix : CHF 180.–
Ou en institution. Prix sur demande

Massage des mains
Douceur, toucher, bienveillance : la détente au coeur du massage des mains.

Mercredi · 24 juin 2026
09h00

—
12h00

Durée 
3h

Prix : CHF 90.–

Transmissions ciblées dans les soins
Mieux transmettre, c’est assurer la continuité et la qualité des soins.

Mardi · 8 septembre 2026
09h00

—
12h00

Durée 
3h

Prix : CHF 90.–
Ou en institution. Prix sur demande

Sensibilisation : Alcoolodépendance des Seniors 
Savoir, sens, humanité : les clés pour mieux accompagner les seniors face à l’alcool.

Jeudi 
8 octobre 2026 

12 novembre 2026

09h00
—

16h00

Durée 
12h

Prix : CHF 360.–

L’assistance au suicide
Une réalité de terrain, un sujet sensible : ouvrons le dialogue.

Jeudi · 17 décembre 2026
09h00

—
16h00

Durée 
6h

Prix : CHF 180.–
Ou en institution. Prix sur demande

Lieu : Croix-Rouge fribourgeoise · Rue Guillaume-Techtermann 2 · 1700 Fribourg


