
La clé d'un transfert sûr et réfléchi
Principes de déplacement sécuritaire des personnes
PDSP©



Si vous faites parti du personnel soignant diplômé, non diplômé ou de l'équipe 

d'accompagnement, la formation PDSP© vous fournira les outils nécessaires pour 

assurer des soins de qualité tout en préservant votre santé et celle des personnes 

que vous aidez.
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Croix-Rouge vaudoise dépositaire de la méthode PDSP© 
pour la Suisse en partenariat avec l’ASSTSAS
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La formation PDSP© vous offre :

•	 Des techniques reconnues par la SUVA 

pour des transferts sûrs et efficaces 

•	 Une approche développée au Québec et 

validée par Gineste-Marescotti 

•	 L’utilisation réfléchie et judicieuse des 

moyens auxiliaires et des ressources de 

la personne accompagnée

•	 3 heures de modules en ligne à faire 

individuellement

•	 12 heures de pratique pour une applica-

tion immédiate des connaissances


